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BESCHREIBUNG

Outdoor-Fitnessstation, die mit einer Sport-Coaching-App verbunden ist.

Die Module bestehen aus mehreren miteinander verbundenen Elementen. Jedes Element ist mit einem oder
mehreren Trainingsgerdten ausgestattet. Die Auswahl der Trainingsgerdte und die Anzahl der Elemente richten sich

nach den jeweiligen Anforderungen.

Jedes Modul ist mit einer Sport-Coaching-App verbunden. Dank dieser kostenlosen App bietet das Gerdt den
Nutzern die Méglichkeit, ein personalisiertes Trainingsprogramm zu absolvieren.

VERFUGBARE GERATE: Bauchmuskelbank, Lendenwirbelbank, Klimmzugstange, Hangeketten, Barren, Rémerstuhl,
Treppe, Boxsack, Springseile. Informationsschild im Lieferumfang enthalten.

APP:

.6 Ziele

. 5 Schwierigkeitsstufen pro Ziel
. 60 Trainingseinheiten

.130 Ubungen in 3D

Farbe der Konstruktion: RAL SCHWARZ 2100 — N 2100 S - strukturierte Farbe.

Verflgbare Farben der Turngeréte: Orange RAL2010 — Rot RAL3000 — Violett RAL4006 — Hellblau RAL5012 -
Dunkelblau RAL5019 — Schwarzgrin RAL6012 — Grin RAL6018 — Grau RAL7012.

WEITERE MODULE: Die Station ist mit 3, 4, 6 oder 8 Seiten erhditlich.
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PRODUKTFAMILIE : Fitness

HERSTELLER : AR FIT

MATERIAL : Lackierter verzinkter Stahl
MINDESTALTER : Jugendliche

EINSATZBEREICH : Urban

AKTIVITAT : Sich austoben Sich hochziehen H&ngen
NORMEN : EN 16630

SE DEFOULER SE HISSER

SE SUSPENDRE
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