.9 PRODUKTBLATT - HELIOS-MULTIFUNKTIONSZENTRUM — 3X3-BASKETBALL

BESCHREIBUNG Als generationsubergreifende Spiel- und Sportanlage umfasst die Hélios-Anlage Einrichtungen, die zur kérperlichen
! Betdtigung anregen.
Das Modell umfasst:
- einen zentralen City-Stade-Bereich mit Kombitoren und einem zusatzlichen Basketballkorb fir 3x3-Spiele. Die
Ruckseite eines Kombitors ist mit Spiegeln ausgestattet, die fur Tanz, Yoga usw. vorgesehen sind...
- einen oberen Bogen mit: Hingematten-Sitzgelegenheiten, einer Tafel, BARFORZ-Sprungwdrfeln in den Héhen 54
und 84 cm sowie Zielscheiben zum Trainieren des Strecksprungs.
- einen unteren Bogen mit verschiedenen Fitnessgerdten:
i -Klimmzugstangen,
- Twister Fifty+ zum Training der Oberkérpermuskulatur, insbesondere der Bauchmuskeln,
- Bodylift Twenty+ zur Kréftigung des oberen Rumpfes,
- Fahrrad Twenty+,
- Stepper Fifty+ zum Training der Muskelgruppen der Ober- und Unterschenkel,
' - Armtrainer Fifty+ zum Training der Flexibilitdt und Beweglichkeit von Armen und Schultern,
- Bauchmuskelbrett zum Training der Rlicken- und Bauchmuskulatur.
MATERIALIEN | © Edelstahl
PRODUKTEIGENSCHA PRODUKTFAMILIE : Multisportfeld | City-Stadion / Citybox
FTEN HERSTELLER : IJSLANDER BV
| MATERIAL: Edelstahl
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