.9 PRODUKTBLATT - BODYLIFT — TWENTY+

BESCHREIBUNG ! Fitnessgerdt mit bequemem Sitz und einem Griff an der Oberseite

Die Ubung besteht aus einem Klimmzug ohne jegliche Unterstitzung, da sich der Sitz ebenfalls mitbewegt. Zum
Klimmzug wird das eigene Kérpergewicht genutzt. Die Ubung zielt vor allem auf die Kréftigung des Oberkérpers ab
! In der Standardausfuhrung sind der Griff und der Sitz mit blauem EPDM-Gummi Uberzogen.

Auch als Plattformversion erhdltlich

MATERIALIEN : ® Gummi @ Edelstahl

PRODUKTEIGENSCHA |  PRODUKTFAMILIE : Fitness

FTEN ' HERSTELLER : [JSLANDER BV

—

: MATERIAL : Gummi Edelstahl
| SE DEFOULER

EINSATZBEREICH : Urban Naturlich
AKTIVITAT : Sich austoben
NORMEN : ISO 9001 EN 16630 I1SO 14001
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