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BESCHREIBUNG Fitnessgerät bestehend aus einer drehbaren Plattform und einem Handlauf zur Unterstützung während der Übung.
Das Gerät verfügt über eine deutliche Markierung für die Fußposition sowie einen gepolsterten Eckblock 
Übung: Drehen Sie die Hüften, um die Flexibilität im Rumpfbereich zu verbessern 
Die Übungen eignen sich für Senioren zum Cardio- und Krafttraining 
In der Standardausführung ist der Twister mit schwarzem EPDM auf der Plattform und der Handlaufstange
ausgestattet. 
Auch als Plattformversion erhältlich

MATERIALIEN   Gummi     Edelstahl  

PRODUKTEIGENSCHA
FTEN

PRODUKTFAMILIE : Fitness

HERSTELLER : IJSLANDER BV

MATERIAL : Gummi Edelstahl

EINSATZBEREICH : Urban Natürlich

AKTIVITÄT : Sich austoben Drehen

NORMEN : ISO 9001 EN 16630 ISO 14001
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