
    PRODUKTBLATT   -   4FCIRCLE® – DEHNUNGSGERÄTE

 

BESCHREIBUNG Anhand der Anweisungen auf der Anschlagtafel können verschiedene Dehnübungen durchgeführt werden. 
Dehnübungen erhalten und verbessern die Beweglichkeit aller Körperstrukturen.

MATERIALIEN   Edelstahl  

PRODUKTEIGENSCHA
FTEN

PRODUKTFAMILIE : Fitness

HERSTELLER : PLAYPARC

MATERIAL : Edelstahl

MINDESTALTER : Jugendliche

AKTIVITÄT : Ausruhen Hängen
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