.? PRODUKTBLATT - OCR — GEKRUMMTE HORIZONTALE SKALA

BESCHREIBUNG Mit den Hindernissen und OCR-Parcours von Playparc kénnen Sie eine attraktive und anspruchsvolle
Trainingsumgebung schaffen, die sowohl Anfénger als auch erfahrene Sportler begeistert.

Beim Modul ,GEBOGENE HORIZONTALE LEITER” mUssen die Teilnehmer Uber eine Reihe kurzer Stangen steigen, die
aufgrund ihrer gebogenen Form in unterschiedlichen Abstéinden voneinander angeordnet sind. Dieses Hindernis
wurde entwickelt, um die Kraft des Oberkérpers, die Griffausdauer und die Koordination auf die Probe zu stellen. Die
geschwungene Form stellt eine zusdtzliche Herausforderung dar, da die Teilnehmer ihre Haltung und ihr
Gleichgewicht beim Uberwinden des Hindernisses anpassen mussen. Dieses Modul eignet sich ideal zur
Verbesserung der funktionellen Kraft des Oberkorpers sowie der Fahigkeit, bei dynamischen Bewegungen auf
Hindernisparcours Kontrolle und Prdzision zu bewahren.

Pfosten: Kombination aus Holz und Stahl in der Farbe RAL 1023 (Verkehrsgelb).

Auch mit Pfosten komplett aus Stahl erhdltlich.

@ Lackierter Stahl ® Holz

PRODUKTEIGENSCHA |  PRODUKTFAMILIE : Fitness
FTEN ! HERSTELLER : PLAYPARC
MATERIAL : Lackierter Stahl Holz
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