
    PRODUKTBLATT   -   OCR – KLETTERSEILE

 

BESCHREIBUNG Mit den Hindernissen und OCR-Parcours von Playparc können Sie eine attraktive und herausfordernde
Trainingsumgebung schaffen, die sowohl Anfänger als auch erfahrene Sportler begeistert. 
Das Modul „KLETTERSEILE“ besteht darin, die Lücken zwischen einer Reihe vertikal montierter Seile zu überwinden, die
in einer geschwungenen Linie angeordnet sind. Dieses Hindernis wurde entwickelt, um die Kraft des Oberkörpers, die
Griffausdauer und die Rumpfstabilität zu fördern. Die geschwungene Anordnung erfordert präzises Timing und
Koordination, was es schwieriger macht, den Schwung aufrechtzuerhalten. Dieses Modul eignet sich ideal zur
Verbesserung von Beweglichkeit und Rhythmus sowie zur Entwicklung der funktionellen Kraft, die für dynamische
Bewegungen auf Hindernisparcours erforderlich ist. 
Pfosten: Kombination aus Holz und Stahl in der Farbe RAL 1023 (Verkehrsgelb).  
 
Auch mit Pfosten komplett aus Stahl erhältlich.

MATERIALIEN   Lackierter Stahl     Holz  

PRODUKTEIGENSCHA
FTEN

PRODUKTFAMILIE : Fitness

HERSTELLER : PLAYPARC

MATERIAL : Lackierter Stahl Holz

MINDESTALTER : Jugendliche

EINSATZBEREICH : Urban

AKTIVITÄT : Sich austoben Sich hochziehen Hängen Klettern

NORMEN : NF EN-16630
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