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BESCHREIBUNG Mit den Hindernissen und OCR-Parcours von Playparc können Sie eine attraktive und herausfordernde
Trainingsumgebung schaffen, die sowohl Anfänger als auch erfahrene Sportler begeistert. 
Beim Modul „GEBOGENE RECHTSTANGEN“ müssen sich die Teilnehmer an einer Reihe von Stangen hochziehen, die
aufgrund ihrer gebogenen Form in unterschiedlichen Abständen voneinander angeordnet sind. Dieses Hindernis
zielt darauf ab, die Kraft des Oberkörpers, die Griffausdauer und die Koordination zu fördern. Die gebogene
Konstruktion sorgt für einen zusätzlichen Schwierigkeitsgrad und stellt das Gleichgewicht und die Kontrolle der
Teilnehmer auf die Probe, während sie sich entlang der Stangen bewegen. Dieses Modul eignet sich hervorragend
zur Entwicklung funktioneller Kraft und zur Verbesserung der allgemeinen Beweglichkeit, was es zu einem
Schlüsselelement jedes Hindernisparcours macht. 
Pfosten: Kombination aus Holz und Stahl in der Farbe RAL 1023 (Verkehrsgelb).  
 
Auch mit Pfosten komplett aus Stahl erhältlich.

MATERIALIEN   Lackierter Stahl     Holz  

PRODUKTEIGENSCHA
FTEN

PRODUKTFAMILIE : Fitness

HERSTELLER : PLAYPARC

MATERIAL : Lackierter Stahl Holz

MINDESTALTER : Jugendliche

EINSATZBEREICH : Urban

AKTIVITÄT : Sich austoben Sich hochziehen Hängen Klettern

NORMEN : NF EN-16630
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